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GRATULATION
DEM 'MEISTER’
DER ZAHLEN

Ehemaliger Kammervorstand Hubert Meister
feiert seinen 70. Geburtstag

Lieber Hubert Meister,

herzlichen Glickwunsch zum 70. Geburtstag! Der Vorstand,
unsere Geschaftsfihrerin Christina Glaser und alle Mitarbei-
terinnen und Mitarbeiter der Zahnarztekammer wiinschen
viel Gesundheit, Lebensfreude und Kraft im neuen Lebensjahr
(-zehnt)!

Natrlich blickt man nach sieben Jahrzehnten auch ein wenig
auf den bisherigen Lebenslauf zuriick, der, recht bewegt und
auch von Zufallen gepragt, Dein Leben bildet. Mit Vergnligen
kann man Deinen vielen kurzweiligen Geschichten aus Deiner
reichen Lebenserfahrung zuhéren, ob aus der Thiringer Hei-
mat, dem Studium oder den Einsatzen bei der British Army, die
Deine fachliche Expertise auch geschatzt hat.

In Jena geboren und an der dortigen Friedrich-Schiller-Univer-
sitdt zum Zahnmediziner ausgebildet, wurdest Du ebenso wie
viele ein ,Opfer der Lenkung”. Calbe, zwar auch an der Saale,
ein bis dato unbekannter Ort, sollte zu Deiner zweiten Hei-
mat werden. Irgendwas muss die Region gehabt haben, denn
an eine Rickkehr, beispielsweise nach der Wende, scheinst
Du nie gedacht zu haben. Stattdessen hast Du als politisch
interessierter Mensch zu jener Zeit des Umbruchs in Deinem
Kreis von Beginn an aktivam Aufbau selbstbestimmter Struk-
turen des Berufsstandes mitgewirkt und mit der Griindung der
Zahnarztekammer an der Seite vieler Gleichgesinnter das Le-
ben der jungen Selbstverwaltung gepragt: Von Beginn an als
Kreisstellenvorsitzender und ab 1991 bis 2016 als Mitglied in
der Kammerversammlung. Insbesondere die Finanzen waren
Dein Steckenpferd.

Als Abiturient an der Spezialschule fir Mathematik und Phy-
sik in Jena liegen Hubert Meister Zahlen also férmlich ,im
Blut”. Mit dieser Kompetenz war er somit die perfekte Beset-
zung, erst im Finanzausschuss und ab 2003 als Finanzreferent
im Vorstand. Kritisch und mit groBer Sorgfalt und Sachkennt-
nis hat er diese Aufgabe geldst. Unser Ehrenprasident Frank
Dreihaupt formulierte es einmal so: ,Ehrlich gesagt weiB ich
rickwirkend gar nicht, wie wir die ersten drei Legislaturperio-
den ohne Finanzreferenten auskommen konnten®.

Der Start als Finanzreferent war alles andere als leicht, be-
durfte es doch einer Konsolidierung des Kammerhaushaltes.
So wurde die seinerzeit notwendige und erhebliche Beitrags-
anhebung zur Bewahrungsprobe. Sie gelang Dir mit groBer
Besonnenheit und Uberzeugungskraft und wirkte zwei Jahr-
zehnte nach.

Du bist eben ein Meister, lieber Hubert.

2016 hast Du nach 26 Jahren ehrenamtlichen Engagements
fur die Zahnarzte Sachsen-Anhalts Dich mehr um die Dinge
kiimmern wollen, die 6fter in den Hintergrund treten mussten.
Neben der Praxis gibt es Dein geliebtes Hobby, die Jagd, aber
auch Geschichte und nicht zu vergessen Deine Familie riick-
ten verdientermaBen mehr in dem Mittelpunkt.

Ein ,Erinnerungsstick”, welches heute noch in der Kammer
steht, wird immer mit Dir verbunden bleiben: der ,Polylux”
(neudeutsch Overhead-Projektor) fiir die Folien bei Deinen
Referaten zum Haushalt in der Kammerversammlung.

GenieBe Deinen Ehrentag im Kreise Deiner Lieben und moége
die Gesundheit, die Dich das eine oder andere Mal bereits auf
die Bretter zwang, Dir viele weitere erfillte Kapitel im Buch
des Lebens schenken.

Herzlichen Glickwunsch!

// Dein Carsten Hiinecke
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DIE ERSTE HURDE
IST GENOMMEN

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die Leipziger Nikolaikirche wurde ein weiteres
Mal ithrem Ruf als symboltrdchtiger Ort gerecht.

Als eine Keimzelle fiir die Ereignisse im Herbst
1989 mit der spdteren Wiedervereinigung wird

nun zumindest fiir Arzte und Zahnérzte dieser

Ort untrennbar mit dem Beschluss des
129. Arztetages zur Annahme des Entwurfes
einer neuen GOA verbunden sein, der vermutlich
ebenso jahrzehntelang nachwirken wird.

Eigentlich sollte die KI im Mittelpunkt der Debatte stehen, al-
lerdings war nach den vielen zum Teil sehr kontroversen Mei-
nungen im Vorfeld erwartungsgemaB die Debatte zum zuvor
mit der PKV konzertierten Entwurf der Geblhrenordnung fur
Arzte (GOA) von gréBtem Interesse. Die Zustimmung fiir den
vom Vorstand der Bundesarztekammer zwar als Kompromiss,
aber dennoch als Erfolg eines langen, zehnjahrigen Verhand-
lungsweges bezeichneten Entwurf war alles andere als sicher.
Am Ende sprach sich eine groBe Mehrheit der Abgeordneten
fur die Annahme des Antrages aus.

Wie geht es nun weiter, was bedeutet das fiir unseren
Berufsstand?

Die Zahnarzteschaft war nicht unmittelbar in den Prozess
eingebunden, obwohl uns die Auswirkungen der Beschlisse
zur GOA ebenso mittel- und unmittelbar betreffen. Eine gan-
ze Reihe unserer ,Brot- und Butterleistungen sind in der GOA
verankert und gerade auch die MKG- und Oralchirurgen be-
nétigen die GOA. Eine genaue Einschatzung der Auswirkun-
gen ist sicherlich noch nicht méglich, noch dazu, weil nun erst
einmal der Verordnungsgeber seiner Pflicht nachkommen
muss. Zwar haben alle friheren Gesundheitsministerinnen
und -minister im BMG ihre Bereitschaft zum Handeln deutlich
gemacht, doch ob Frau Ministerin Warken nun zigig die neue
GOA in der vorgelegten Form erlasst, ist offen.

Danach, das wurde ebenso immer im BMG betont, ware der
Weg fir die Novellierung der GOZ frei. Allerdings, und das
machte der Vorstand der BZAK vollkommen zurecht in der
ersten Reaktion auf den Beschluss des Arztetages deutlich,
kann die GOA nicht die Vorlage fiir eine neue GOZ sein. Es sei
notwendig, ,dass die Zahnmedizin ihren eigenen Weg geht”,

@e)

Dr. Carsten Hiinecke

auBerte der Prasident der Bundeszahnarztekammer, Prof.
Christoph Benz.

Ein robuster Einfachsatz kann die individuellen Behandlungs-
situationen niemals adaquat abbilden, kein Wurzelkanal
gleicht dem anderen. Die GOZ Statistik belegt, dass der Para-
graphenteil auch entsprechend genutzt wird.

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

eines wird sicherlich vergleichbar sein — der sehr lange Weg
bis zu einem Ergebnis. Uber zehn Jahre dauert inzwischen der
GOA-Prozess und der Beschluss ist erst eine Hiirde, die ge-
nommen wurde. Vermutlich wird das BMG auch bei der GOZ
einen konzertierten Vorschlag von Zahnarzten und PKV/Bei-
hilfe verlangen, was die Sache nicht leichter machen wird. Un-
vorbereitet sind wir nicht. Die GOZ-Fachausschiisse der BZAK
arbeiten seit mehreren Jahren bereits an verschiedenen Sze-
narien und Entwdrfen, die sowohl den zahnmedizinisch-wis-
senschaftlichen Fortschritt als auch die betriebswirtschaft-
lichen Rahmenbedingungen berlcksichtigen. Wann auch
immer der Startschuss fallen sollte, die Zahnarzteschaft ist
vorbereitet.

Bis dahin bietet die alte GOZ durchaus Méglichkeiten, die wei-
ter genutzt werden sollten. Gern kommen wir in die Kreisstel-
len oder kédnnen mit der GOZ-Beratung kompetente Unter-
stitzung geben. Ihr

-
A b e
L o TN

Dr. Carsten Hiinecke
Prdasident der Zahndrztekammer Sachsen-Anhalt
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Nach mehrjéahriger Sanierungstdatigkeit erstrahlt das Zahndrztehaus in Kéln in neuem Glanz - die Delegierten der 6. Vertreterversammlung

der Kassenzahndrztlichen Bundesvereinigung konnten am 4./5. Juni 2025 darum wieder unter eigenem Dach tagen. Fotos: KZBV / Darchinger

CHANCE FUR
KURSWECHSEL
NUTZEN!

6. Vertreterversammlung der KZBV wdahlt
Juristin Meike Gorski-Gébel in den Vorstand

Alles neu macht der Mai — zumindest fur die rund 100 Mitarbei-
tenden der Kassenzahnarztlichen Bundesvereinigung (KZBV).
Nach rund drei Jahre dauernden Sanierungsarbeiten zogen sie
vor wenigen Wochen ins Kdlner Zahnarztehaus zurtick, und auch
die Delegierten der Vertreterversammlung konnten dort auf
Einladung des Vorsitzenden Dr. Holger Seib ihre Frihjahrsver-
sammlung abhalten, auch wenn noch nicht alle Arbeiten abge-
schlossen sind. Die Sitzung stand unter dem Eindruck des Starts
der neuen CDU-SPD-Bundesregierung mit der neuen Bundesge-
sundheitsministerin Nina Warken (CDU) und der Hoffnung auf ei-
nen Paradigmenwechsel im Umgang mit der Selbstverwaltung.
Die Delegierten des ,Parlamentes der Vertragszahnarzteschaft”

appellierten deshalb an die Politik, gemeinsam den Erfolgsweg
der Pravention konsequent weiterzugehen und diese zum Leit-
bild einer zukiinftigen Gesundheitspolitik zu machen. Denn das
verbessere nicht nur die Gesundheit der Deutschen, sondern re-
duziere letztlich auch mittel- und langfristig die Ausgaben in der
gesetzlichen Krankenversicherung. AuBerdem wurde die Bun-
desregierung aufgefordert, endlich versorgungsfremde Investo-
ren zu regulieren, Burokratie im Gesundheitswesen abzubauen
und bei der Digitalisierung auf Anreize und Funktionalitat statt
auf Sanktionen zu setzen. Mit seltener Einigkeit wurden samtli-
che 16 an die Politik gerichteten Antrage von den Delegierten
der Vertreterversammlung einstimmig verabschiedet (Details
siehe S.9).

Eine Veranderung wird es auch im Vorstand der KZBV geben.
Nachdem die stellvertretende Vorstandsvorsitzende Dr. Ute Mai-
er auf eigenen Wunsch zum 30. September 2025 von ihrer Positi-
on zurlcktritt, war die Neuwahl eines (weiblichen) Vorstandsmit-
gliedes notig. Nahezu einstimmig wahlten die Delegierten der
Vertreterversammlung deshalb Ass. jur. Meike Gorski-Goebel,
um das Trio um Martin Hendges und Dr. Karl-Georg Pochhammer
zu vervollstandigen. Urspringlich aus einer Zahnarztfamilie im
nordrhein-westfalischen Siegen stammend, ist sie seit 2015 stell-
vertretende Vorstandsvorsitzende der Kassenzahnarztlichen
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Vereinigung Sachsen, wo sie zuvor bereits als Geschaftsfihrerin
und Justitiarin tatig war. Zudem ist sie seit Marz 2023 stellver-
tretende Vorsitzende der Vertreterversammlung der KZBV und
war Mitglied der AG Frauenférderung der KZBV. Meike Gorski-
Goebel bedankte sich fur das ihr entgegengebrachte Vertrauen
und sagte, sie stehe fiir vertrauensvolle Kommunikation, sowohl
mit der Kollegenschaft als auch der Politik. Bei der Herbst-Ver-
treterversammlung der Kassenzahnarztlichen Bundesvereini-
gung im November in Berlin muss durch Nachwahl das VV-Prasi-
dium entsprechend nachbesetzt werden.

WARNUNG VOR GKV-AUSSTIEG

In seinem Bericht verbreitete der Vorstandsvorsitzende Mar-
tin Hendges Aufbruchstimmung. Jetzt sei die Zeit gekommen,
nicht nur tber zahnarztliche Pravention zu reden, sondern die-
sen Weg im gesamten Gesundheitswesen zu gehen. So wirde
nicht nur die Parodontitis bekampft, sondern die Krankheitslast
in Deutschland im Allgemeinen gesenkt und ein Beitrag zur Si-
cherung der Finanzierung der GKV geleistet, so Hendges. Er sei
Uberzeugt davon, dass Gesundheitministerin Warken anders als
ihr Vorganger Karl Lauterbach agieren und den Dialog mit der
Zahnarzteschaft suchen wird. Zudem warnte Hendges mit Blick
auf die gepliinderten Ricklagen der Krankenkassen eindringlich
davor, im Zuge der SparmaBnahmen die Zahnarzteschaft in den
Blick zu nehmen und durch Streichungen im Leistungskatalog
oder gar Herauslésung der Zahnmedizin aus dem Kassensystem
Locher in anderen Leistungsbereichen zu stopfen. Statt eines
freien Marktes wirde die Zahnmedizin bagatellisiert, das Leis-
tungsaufkommen massiv einbrechen und die Versicherten den-
noch nicht entlastet, warnte der Vorstandsvorsitzende. Zudem
durfe der Berufsstand die Niederlassung nicht selbst schlecht
reden. ,Eine Niederlassung lohnt sich immer noch hinsichtlich
der wirtschaftlichen Rahmenbedingungen, der Umsetzbarkeit
eigener Behandlungskonzepte und der Vereinbarkeit von Fami-
lie und Beruf”, sagte Martin Hendges. Da, wo die Versorgung ge-
fahrdet sei, benétige man regionalspezifische Programme, wie
sie in einigen Ostlandern schon praktiziert wird, so Hendges mit
Blick auch auf Sachsen-Anhalt. Die Politik musse hier infrastruk-
turell unterstltzen. Der Magdeburger Tino Sorge (CDU), neuer
parlamentarischer Geschaftsfihrer im Bundesgesundheitsmi-
nisterium, werde erster Ansprechpartner der KZBV sein.

ERFOLGSMODELL PRAVENTION

Einmal mehr betonte Martin Hendges mit Blick auf die Vorstel-
lung der Deutschen Mundgesundheitsstudie 6 die groBen Erfol-
ge der Zahnarzteschaft in der Préavention — die ohne Migration
noch gréBer ausfallen wirden. Das sei auch an den Abrech-
nungszahlen ablesbar: Die Leistungsmenge verringere sich und
verschiebe sich ins hohe Alter (70+). Diese Entwicklung werde
sich aufgrund des demografischen Wandels fortsetzen. Ein
Riesenerfolg sei der Eingang der zahnarztlichen Friherken-
nungsleistungen Z1 bis Z6 mit klaren Zeitintervallen und Eltern-

o
how

Bunuesv

KZBV-Vorstandsvorsitzender Martin Hendges rief dazu auf, den Weg
der Pravention konsequent weiter zu gehen, um die Krankheitslast

in Deutschland zu senken und das Gesundheitssystem zu entlasten.

Die stellvertretende Vorstandsvorsitzende Dr. Ute Maier legt ihr Amt in
Kirze nieder. In ihrem letzten Bericht stellte sie den Delegierten neue

Leitlinien und den aktuellen Stand in Sachen Vertragsinformatik vor.

Der stellvertretende Vorstandsvorsitzende Dr. Karl-Georg Poch-

hammer rechnete mit der elektronischen Patientenakte ab: Die ePA
seinoch nicht fit fir die Versorgung. Fotos: KZBV / Darchinger
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Ass. jur. Meike Gorski-Goebel (2.v.r) wurde zur neuen stellvertretenden
Vorstandsvorsitzenden gewdhlt. lhre Vorgdngerin Dr. Ute Maier und die

Vorstédnde Martin Hendges (r.) und Dr. Georg Pochhammer gratulierten.

i

Die Delegation der Kassenzahndrztlichen Vereinigung Sachsen-An-
halt mit Vorstand Dr. Jochen Schmidt, seiner Stellvertreterin Dr. Do-

rit Richter und als Gast Offentlichkeitsrefentin Sandy Zimmermann.

DIE VERTRETERVERSAMMLUNG
DER KZBV

Die Vertreterversammlung ist das wichtigste Selbst-
verwaltungsorgan der KZBV und zugleich oberstes
Entscheidungsgremium der knapp 63.000 Vertrags-
zahnarztinnen und Vertragszahnarzte in Deutschland.
Die VV hat 60 Mitglieder: Gesetzlich vorgeschriebene
Mitglieder sind die oder der Vorsitzende jeder KZV
und einer ihrer oder seiner Stellvertreter. Fiir gewohn-
lich tritt die VV zwei Mal pro Jahr zusammen.

informationen im sog. Gelben Heft. Von der Teilnahmequote von
mehr als 95 Prozent bei arztlichen Frihuntersuchungen waren
die zahnarztlichen Angebote weit entfernt — zumindest bisher.
Martin Hendges hofft, dass sich die Zahl der Problemfalle mit
hohem Leistungsbedarf so stark reduziert. Die Erfolge der Pra-
vention sind auch an den deutlich ricklaufigen Punktmengen
far Zahnersatz und Fillungen ablesbar. Gleichzeitig gebe es
einen rapiden Anstieg bei Kooperationen von Zahnarztpraxen
mit stationaren Pflegeeinrichtungen auf derzeit 7.557 Einrich-
tungen (2024). Dr. Michael Dierks, Vorstandsvorsitzender der
KZV Schleswig-Holstein, berichtete vom Erstaunen der europa-
ischen Nachbarlander Uber die deutschen Praventionserfolge.
,Wir missen konsequent diesen Weg der Pravention weiterge-
hen. Nach jahrelangem Kampf gegen groBe Widerstande, z. B.
aus Reihen der Kinderarzte, haben wir nun die Chance, die frih-
kindliche Karies zu besiegen®, so Dierks. Stephan Allroggen (KZV
Hessen) regte an, die Friherkennungsuntersuchungen sollten
auf Landerebene zur Pflicht erklart werden.

POLITIK WIRKT - MAL SO, MAL SO

Erhellend war ein Rickblick in die Abrechnungsdaten der ver-
gangenen Jahrzehnte, an denen sich politische Entscheidungen
und Gesetze und deren Auswirkungen auf die Zahnéarzteschaft
gut ablesen lassen. So sind die Ausgaben fiir Zahnersatz seit
1991 drei Mal um je ein Drittel eingebrochen. Mit der Einflihrung
der Praxisgebihr 2004 schrumpfte die Zahl der KCH-Falle um
zehn Prozent, weshalb Martin Hendges vor Debatten zu Eigen-
beteiligungen warnte. Und mit der Erh6hung der Festzuschisse
habe die GKV vor allem die PKV subventioniert, weil mittlerweile
mehr als 18 Mio. Menschen Zahnzusatzversicherungen haben.
Die neu eingeflihrte Parodontitis-Behandlungsstrecke brach-
te eine Milliarde Euro ins Gesundheitssystem und dampfte die
Folgen der Budgetierung. Der von Kritikern beflrchtete Einbruch
der PZR-Zahlen sei nicht eingetreten, im Gegenteil. Bei der Pa-
rodontitis-Behandlung entwickelten sich die Fallzahlen wieder
etwas nach oben, aber man sei noch langst nicht da, wo man hin-
musse — laut DMS « 6 gebe es in Deutschland 14 Millionen Men-
schen mit schwerer Parodontitis, so der Vorstandsvorsitzende.

ePA: PRAXEN SOLLTEN ZEIT NUTZEN

Der stellvertretende Vorstandsvorsitzende Dr. Karl-Georg Poch-
hammer forderte anschlieBend einen Paradigmenwechsel auch
bei der Digitalisierung. ,Politische Terminvorgaben sowie Sank-
tionen beim Honorar und Kirzungen der TI-Pauschale schaden
der Akzeptanz der Digitalisierung und missen weg. Stattdes-
sen sollte die Nutzung durch Anreize gezielt geférdert werden.
Hierflr muss die Politik die Weichen stellen”, so Pochhammer.
Zugleich begrlBte er den Start der elektronischen Patientenakte
(ePA) auf freiwilliger Basis: ,Dafir hat sich die KZBV gemeinsam
mit den Kassenzahnarztlichen Vereinigungen eingesetzt. Das ist
der richtige Weg, um die aktuellen Probleme hell auszuleuchten
und daflr zu sorgen, dass die ePA fit gemacht wird. Sie hat das
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ALLE BESCHLUSSE DER 6. VERTRETERVERSAMMLUNG DER KZBV

Chance fur einen echten Kurswechsel in der Gesundheitspolitik
nutzen (einstimmig)

Pravention zum Leitmotiv der Gesundheitspolitik erheben
(einstimmig)

Flachendeckende und wohnortnahe Versorgungsstrukturen
fordern (einstimmig)

Versorgungsfremden Investoren endlich den Riegel vorschie-
ben (einstimmig)

Selbstverwaltung starken! Weniger Blrokratie, mehr Fachkom-
petenz (einstimmig)

Der iberbordenden Burokratie ein Ende setzen (einstimmig)

Digitalisierung braucht positive Anreize, keine Sanktionen
(einstimmig)

Ubergangsfrist fiir die Nutzung von Einbox-Konnektoren (ein-
stimmig)

Digitalisierung braucht nutzbare und nutzerfreundliche Anwen-
dungen, keine unrealistischen Fristen (einstimmig)

Potential, die Versorgung und die Praxisablaufe zu verbessern;
aktuell stimmen aber noch nicht alle Voraussetzungen®, betonte
Pochhammer. Die Zeit bis zur ePA-Pflicht ab Oktober sollte von
allen Zahnarztpraxen genutzt werden, umsich und die Patienten
mit Hilfe der KZBV zu informieren, etwa zu Beflllungspflichten
oder einem Aushang fir das Wartezimmer. Die Praxen kénnten
und mussten selbst zur Sicherheit des Systems beitragen. Dabei
hilft auch die IT-Sicherheitsrichtlinie der KZBV, die durch die Ver-
treterversammlung verabschiedet wurde.

BILDBEFUNDE IN DER ePA

Daran anknupfend bekraftigte Dr. Ute Maier, stellvertretende
Vorsitzende des Vorstandes der KZBV, dass es umso wichtiger
gewesen sei, den zum 1. Juli 2025 geplanten Start fir die Anwen-
dung des elektronischen Medikationsplans auf das 2. Quartal
2026 zu verschieben. ,Die Akzeptanz der ePA in den Praxen wird
stark davon abhangen, ob die ePA leicht zu beflllen ist und die
einzelnen Anwendungen problemlos funktionieren. Ein Friedhof
von vielen unstrukturierten Daten niitzt weder den Zahnarztin-
nen und Zahnarzten noch den Versicherten®, stellte Maier klar.

Einfihrung von VSDM 2.0 verschieben (einstimmig)

Einflhrung einer Bagatellgrenze fir Regressprifungen
(einstimmig)

Selbstverwaltung erhalten und starken: Wer handelt, kann nicht
gleichzeitig Aufsicht fihren (einstimmig)

Zahnarzteschaft an der Expertenkommission beteiligen
(einstimmig)

Datensicherheitstechnische Uberpriifung der zentralen TI-
Infrastruktur durch eine externe, unabhangige Prifinstanz
(einstimmig)

VorabUlbermittlung vorlaufiger Daten zur Abrechnung vertrags-
zahnarztlicher Leistungen nach § 295b SGB V (einstimmig)

Verlangerung der Nutzungsdauer der RSA-Verschlisselungsal-
gorithmen (einstimmig)

Alle Beschliisse der 6. Vertreterversammlung
finden Sie unter www.kzbv.de/politik/vertre-
terversammlung/beschluesse-der-6-vertre-
terversammlung/ oder unter dem QR-Code.

Vollig unverstandlich sei daher, dass beim geplanten Medizi-
nischen Informationsobjekt (MIO) ,Bildbefund” die Einstellung
von Réntgenbildern aus der zahnarztlichen Behandlung nicht
berlcksichtigt werden soll. ,Sofern sich hieran nichts andert,
macht dieses MIO im zahnarztlichen Bereich Gberhaupt keinen
Sinn“, warnte Maier. Zudem berichtete sie von diversen neuen
Leitlinien, so zum ,Intraoralscan in der Zahnmedizin“. Der Fo-
kus liege hier jedoch auf technischen Grundlagen, den Vorteilen
bei Akzeptanz durch die Patienten und der Weiterverarbeitung
im digitalen Workflow. Fir viele Indikationen gebe es nur eine
schwache Evidenz, und daher nur konsensbasierte Empfehlun-
gen und Statements. Streit um Formulierungen habe es beim
DGAZ-Entwurf der Leitlinie zur zahnmedizinischen Betreuung
des geriatrischen Patienten gegeben, die eine schlagartige Ver-
besserung der Versorgung dieser Patienten bringen soll. Dr. Jo-
chen Schmidt, Vorstandsvorsitzender der KZV Sachsen-Anhalt,
berichtete, dass in Sachsen-Anhalt trotz problematischer Versor-
gungslage viele Zahnarztinnen und Zahnarzte in Pflegeheimen
aktiv seien. Hier neue Verpflichtungen in Leitlinien hineinzubrin-
gen, wirde diese Arbeit erheblich erschweren.
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LANDTAG
VERHANDELT
ZAHNARZTQUOTE

Regierungsfraktionen bringen Entwurf
des Landzahnarztgesetzes ins Parlament ein

Knapp vier Monate nach der Anklndigung wurde es konkret: Die
Regierungsfraktionen CDU, SPD und FDP haben am 14. Mai 2025
ihren Entwurf eines Landzahnarztgesetzes in den Landtag von
Sachsen-Anhalt eingebracht (Drs. 8/5494). Dieser sieht vor, die Si-
cherstellung der zahnmedizinischen Versorgung in Sachsen-An-
halt sicherzustellen, indem eine Landzahnarztquote eingefuhrt
und Stipendien flr ein Studium der Zahnmedizin im Ausland
finanziert werden. Demnach sollen beginnend mit dem Win-
tersemester 2025/2026 jahrlich bis zu zehn Stipendien fur den
Studiengang Zahnmedizin an einer wissenschaftlichen Hoch-
schule in Europa mit Mitteln aus dem Landeshaushalt finanziert
werden. Die Kosten fiir die Landeskasse betragen je 8.000 Euro
pro Kopf und Semester. Die Stipendiaten verpflichten sich im Ge-
genzug, eine Tatigkeit in Niederlassung oder Anstellung in der
vertragszahnarztlichen Versorgung aufzunehmen und fir die
Dauer von mindestens zehn Jahren in den Gebieten des Landes
Sachsen-Anhalt auszuiben, fir die zum Zeitpunkt der Aufnahme
der vertragszahnarztlichen Tatigkeit ein besonderer éffentlicher
Bedarf festgestellt wurde. Dabei kann die Tatigkeit auch in Teil-
zeit erfolgen; der Umfang der Tatigkeit darf einen Stellenanteil
von 0,5 nicht unterschreiten. Dazu kommt die Einflihrung der
Landzahnarztquote im Studiengang Zahnmedizin an der Mar-
tin-Luther-Universitat Halle-Wittenberg — entscheidend sollen
hier nicht die Abiturnote, sondern persoénliche Eignung und Moti-
vation der Bewerber sein. Hier stehen bei derzeit 40 Studienplat-
zen pro Jahr insgesamt drei Platze fur die Quote zur Verfligung.
Dariiber hinaus verpflichten sich die Bewerber, nach Studium
und Assistenzzeit zehn Jahre in Sachsen-Anhalt in der vertrags-
zahnarztlichen Versorgung tatig zu sein. Zustandig fur die Aus-
wahlverfahren sowohl fir die Quote als auch die Stipendien soll
die Kassenzahnarztliche Vereinigung Sachsen-Anhalt sein.

»S0 GEHT GUTE POLITIK"

Das Gesetz stellt die Umsetzung des am 25. Februar 2025 ver-
kiindeten Planes der Landesregierung dar, die (zahn-)arztliche
Versorgung in Sachsen-Anhalt zu sichern. Eingebracht wurde es
durch den CDU-Landtagsabgeordneten Matthias Redlich. Der
Sangerhausener sagte mit Blick auf die Versorgungssituation in
seiner Heimatregion, er sei sehr froh, dass der Landtag die Land-

Der Landtag von Sachsen-Anhalt hat Mitte Mai das Landzahnarztge-

setz in erster Lesung behandelt. Es sieht eine Quotenregelung sowie
die Férderung von Studienstipendien vor. Foto (Archiv): Landtag

zahnarztquote auf den Weg bringe und die bestehenden Initiati-
ven der KZV unterstltze. Zwar habe diese den gesetzlichen Si-
cherstellungsauftrag, doch trotz allem sei die Versorgungslage
angespannt. ,Zugegeben: Bis zur Einbringung dieses Gesetzent-
wurfs durch unsere sonst sehr flott arbeitende Deutschlandkoa-
lition hat es etwas gedauert”, sagte Redlich zur Erheiterung des
Plenums. Grund sei die Abwagung, ob die knappen Finanzmittel
des Landes fur die Aushildung im europaischen Ausland ausge-
geben werden sollten, so der Abgeordnete. Der Vor-Ort-Besuch
des Ministerprasidenten und einiger Unionspolitiker im ungari-
schen Pécs habe jedoch schlieBlich nicht nur die Kritiker in der
CDU-Fraktion, sondern auch die Koalitionspartner tiberzeugt.

Petra Grimm-Benne (SPD) als zustandige Ministerin nahm als
nachstes Stellung zum Entwurf. Die Landesregierung befasse
sich angesichts der landlichen Struktur unseres Landes und der
demografischen Situation schon seit vielen Jahren nicht nur mit
der zahnarztlichen Versorgung, sondern mit der gesamten am-
bulanten arztlichen Versorgung. In landlichen Regionen, die fur
eine zahnarztliche Niederlassung oder Tatigkeit offenbar leider
weniger attraktiv erscheinen, verstarke sich der Fachkrafteman-
gel zum Teil schon heute massiv. Erneut verwies Grimm-Benne
auf den Sicherstellungsauftrag der zahnarztlichen Selbstverwal-
tung. ,Aber es zeigt sich eben auch, dass ein Zeitpunkt kommen
kann, in dem das Land unterstiitzend eintritt”, so die Ministerin.
Vorbild sei die erfolgreich laufende Landarztquote. Man setze
auf die Expertise der KZV, der die Auswahlverfahren und alle
weiteren administrativen Aufgaben Ubertragen werden sollen.
,S0 geht gute und weitsichtige Gesundheitspolitik, so geht Fach-
kraftegewinnung und so starken wir vor allem den landlichen
Raum®, sagte Petra Grimm-Benne.
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OPPOSITION: ZU SPAT, ZU WENIG

Es folgte ein teils erbittert geflihrter verbaler Schlagabtausch
von Regierungs- und Oppositionsparteien. Ulrich Siegmund
(AfD) als Oppositionsfiihrer bezeichnete anschlieBend die Ent-
wicklung der zahnarztlichen Versorgung in Sachsen-Anhalt als
,absolute Katastrophe”. Er kritisierte, dass diese schon seit Jahr-
zehnten mathematische Gewissheit sei und im Landtag bereits
seit Jahren dariiber geredet werde. Und jetzt ,quetscht diese
Koalition das Thema in die Mittagspause einer Landtagssitzung.
Das ist auch ein bisschen Symbolik bei diesem wichtigen Thema®“,
so Siegmund und fragte, warum es dann nicht schon letztes Jahr
eingebracht wurde. Die AfD habe bereits 2017 eine Arztquote fir
Landmediziner eingebracht. Diese Arzte hatte man jetzt schon
auf dem Arbeitsmarkt haben kénnen, sagte Siegmund, der der
KZV ausdriicklich far ihre gute Arbeit dankte. Drei Studienplatze
seien jedoch zu wenig.

Konstantin Pott (FDP) bezeichnete es anschlieBend als richtig,
dass dieser Gesetzentwurf eingebracht wird. ,Ja, der hatte mit
Sicherheit auch schon etwas friiher da sein kénnen. Aber bes-
ser spat als nie“, sagte der Liberale und betonte, dass es bei der
Zahnéarzteschaft im Gegensatz zu den Arzten keinen stationaren
Sektor gebe, der bei der Versorgung einspringen kénne. Auch Ni-
cole Anger (Die Linke) sagte aus Oppositionssicht, die zahnmedi-
zinische Versorgung im Land sei ein akuter Notfall. Ihre Fraktion
habe deshalb bereits 2022, 2023 und 2024 entsprechende Antra-
ge in den Landtag eingebracht, die seitdem in der Ausschussde-
batte feststeckten — ,verlorene Jahre, in denen wir eine Chance
verpasst haben, die Versorgungsliicke zu schlieBen®, kritisierte
Anger. Doch stattdessen habe die Koalition gewartet und ver-
tagt, wahrend sich die Lage verscharfte — in der Hoffnung, der
Markt werde es schon richten. Der aktuelle Gesetzentwurf der
Koalitionsfraktionen sei nicht mehr als ein Tropfen auf dem hei-
Ben Stein. Statt kommunaler medizinischer Versorgungszentren,
die die bei Berufsstartern ungeliebten Positionen wie Investiti-
onskosten, Bulrokratie und Vertretungen organisiere, sei nun
Bahn frei fur private Investoren, die aus jeder Behandlung Profit
schlagen wollten. Heide Richter-Airijoki (SPD) bezeichnete die
geplanten MaBnahmen des Landzahnarztgesetzes als ,sinnvol-
le Instrumente, aber sie l6sen das strukturelle Versorgungspro-
blem nur zum Teil. Ja, dieses Gesetz ist richtig, aber nicht aus-

reichend, um den zukinftigen Bedarf zu decken.” Man brauche
mehr Studienplatze und eine Bindung der Studierenden an das
Land, aber auch eine Unterstltzung der vor dem Ruhestand ste-
henden Generation, etwa mit flexiblen Ubergangsmodellen oder
Zuschussen fur langeres Arbeiten. Susan Sziborra-Seidlitz (Gri-
ne) bekraftigte, die Zahl der ausscheidenden Zahnarzte lasse
sich so nicht kompensieren und regte neue Versorgungsmodelle,
etwa kommunal getragene Zahnarztpraxen, Rotationssprech-
stunden und mobile Angebote an. ,Auch im Bereich der Zahn-
arzteist die klassische Einzelarztpraxis in eigener Niederlassung
vielleicht nicht mehr die Musterlésung und auch nicht mehr das,
was die Studierenden und die jungen Menschen anstreben.” Im
Anschluss an die Debatte wurde der Entwurf des Landzahnarzt-
gesetzes einstimmig zur weiteren Beratung in den Ausschuss fr
Arbeit, Soziales, Gesundheit und Gleichstellung iberwiesen. Wie
es um die Umsetzung der anderen MaBnahmen zur Sicherung
der zahnmedizinischen Versorgung in Sachsen-Anhalt — die Fle-
xibilisierung der Quote und die Erhéhung der Studienplatzzah-
len von 40 auf 50 an der Zahnklinik Halle — bestellt ist, war bis
Redaktionsschluss unklar.

KZV: ,ZEITPLAN IST AURERST ENG“

Dr. Jochen Schmidt, Vorstandsvorsitzender der Kassenzahnarzt-
lichen Vereinigung und Zahnarzt aus Dessau-RoBlau, begriiBte
die Einbringung des Entwurfes in den Landtag. ,Der vorliegende
Gesetzentwurf ist ein groBer und richtungsweisender Schritt, ein
echter Meilenstein fur die zahnarztliche Versorgung in Sach-
sen-Anhalt. Was wir als KZV seit Jahren fordern, wird nun endlich
Realitat: Mit dem Landzahnarztgesetz entstehen neue Zugangs-
wege zum Zahnmedizinstudium. Gleichzeitig wird die Grundlage
geschaffen, um mittel- bis langfristig weitere junge Zahnmedizi-
nerinnen und Zahnmediziner fir die Versorgung in Sachsen-An-
halt zu gewinnen. Wir hoffen sehr, dass sich die Verabschiedung
durch den Landtag nicht weiter verzdgert. Denn der Zeitplan bis
zum Wintersemester ist bereits duBerst eng. Bewerbungsverfah-
ren, Auswahlprozesse und Tests miissen ziigig organisiert wer-
den - ein erheblicher administrativer Aufwand. Und all das kann
erst starten, wenn das Gesetz tatsachlich verabschiedet ist”, so
der Vorstandsvorsitzende. AbschlieBend deutete Matthias Red-
lich, der den Entwurf eingebracht hatte, an, auch in der eigenen
Fraktion habe man bei dem Thema Uberzeugungsarbeit leisten
mussen.

R4
Matthias Petra Ulrich Konstantin Nicole Susan Dr.Heide
Redlich Grimm-Benne Siegmund Pott Anger Sziborra-Seidlitz Richter-Airijoki
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Wahrend der Uberfahrt iiber den Wérlitzer See — im Hintergrund die Synagoge — berichtet Parkfiihrerin Brigitte Sierakowski, wie Fiirst Franz

das Gebiet um den Altarm der Elbe in einen Garten nach englischem Vorbild umgewandelt hat. Fotos: Andreas Stein

DURCH SCHLOSS
UND GARTEN
INS GLUCK

Frihjahrsausgabe der Zahn(kul)tour
fahrte ins Dessau-Wobérlitzer Gartenreich

Uber die beriihmte Kettenbriicke laufen, durch unterirdische
Gange steigen, im Abendrot mit einer Fahre Gibersetzen, Pfauen,
Fuchs und Hase sehen, den Duft frischer Blumen riechen, all das
und noch mehr, das ist die Frihlings-Zahnkultour 2025. Stamm-
gaste der interessanten und vielfaltigen Spatnachmittagsaktion
folgen der Einladung der Zahnarztekammer Sachsen-Anhalts
ebenso wie Kollegen aus Dessau, Halle und Harz. Das Ziel der
Tour: der Worlitzer Park, der gerade 25 Jahre zum Landes-Netz-
werk ,Gartentraume” zahlt und gleichzeitig die 25-jahrige Zuge-
horigkeit des Dessau-Woérlitzer Gartenreichs zum UNESCO-Welt-
kulturerbe feiert.

Durchs Schloss Worlitz, dem Grindungsbau des deutschen
Klassizismus, fuhrt Christine Brickmann ihre Gaste. Sie ist nicht

irgendwer, sondern die Kastellanin, die heute das Werk ihres Ah-
nen fortfihrt, der von England-Enthusiast Leopold Ill. Friedrich
Franz von Anhalt-Dessau, eine ganz spannende Aufgabe Uber-
tragen bekam. Jener wagt 1765 den ersten Schritt, um in Wor-
litz einen weitlaufigen Park nach englischem Muster anzulegen.
Nur vier Jahre spater entsteht hier mit dem nach Entwrfen von
Friedrich Wilhelm von Erdmannsdorff (1736-1800) errichteten
Sommersitz nach dem Vorbild englischer Landhauser ein »Mus-
terhaus« fir den neuen Stil, das von Anfang an 6ffentlich zu be-
sichtigen war. Damit ist der Flrst — und spatere Herzog — Franz
seiner Zeit weit voraus. Und sein Kastellan ein vielbeschaftigter
Mann. Denn sein Herr holte nicht nur die hochherrschaftliche
Welt ins anhaltische Grin, sondern auBerhalb der ,Saison” auch
viele Handwerker, die am Schloss kreative Techniken zu erlernen,
die Franz von seinen Englandbesuchen mitbrachte. Schrankbet-
ten und Wasserspeier, verdreifachbare Tische und Nachtopf-Auf-
zlige. Dazu schmickt sich das Schloss mit chinesischen Tapeten,
Bildern von Rubens und Canaletto sowie 2000 Jahre alte ausge-
grabene Bisten, an denen die Restauratoren ,als Schonheitschi-
rurgen abgebrochene Nasen und Ohrlappchen” ersetzten.

Vom Schlossgarten ausgehend entwickelten der Furst, sein
Freund und Berater von Erdmannsdorff sowie die beteiligten
Gartner Neumark, Eyserbeck und Schoch in einem Zeitraum von
35 Jahren den ersten bedeutenden Landschaftsgarten auf dem
europaischen Kontinent. Die Zahnkultour-Beteiligten staunen
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Das Schloss Wérlitz wurde 1773 fertiggestellt und gilt als Griin-
dungsbau des deutschen Klassizismus. Die Einrichtung ist mit u.a.
Pumpen, Aufziigen und Klappbetten erstaunlich modern.

immer wieder Uber wunderbare und Gberraschende Sichten auf
Skulpturen, Baumgruppen, Briicken, Gebaude und Gewasser. Sie
freuen sich, mit von der Park-Partie gewesen zu sein. ,Wir sind
schon haufiger hier gewesen, aber so eine Parkfuhrung macht
nochmal auf ganz besondere Orte aufmerksam, die es hier im
Worlitzer Gartenreich ja zahlreich gibt", freuen sich Dr. Volkmar
Strutz, der mit seiner Ehefrau Kerstin einer der zahnarztlichen
Kultour-Teilnehmer ist.

Die Gestaltungen folgten dem Leitspruch, das ,Nutzliche mit
dem Angenehmen” zu verbinden. So st6Bt der Besucher auf dem
weitlaufigen Areal auch auf Obstgehélze, am Rande auf klei-
ne Felder und auf Rinder unweit kinstlich angelegter Grotten.
Wenn Parkfihrerin Brigitte Sierakowski voller Herzblut Gber den
Park mit seinen riesigen Flachen und Architektur-Highlights re-
det, verweist sie auf die 17 schonen Wasserquerungen und er-
zahlt vom ,Brickenbauprogramm?®, ein Begriff der heutigen Be-
suchern ganz besonders im Ohr klingt. Viele glauben sich dort in
der Gegend um Neapel. Selbst der kiinstlich angelegte Vulkan
spriht hier bei Festen noch heute Feuer — das nachste Mal Ub-
rigens am Wochenende 15./16. August. Die Gondeln laden zu
Touren ein, die Fahren sorgen daflr, dass manch WasserstraBe
elegant Gberquert werden kann.

Der Wérlitzer Park pflegt weiter seine Tradition. Viele Pflanzen
und Baume in ihrer botanischen Fiille sollen gar auf die Zeit des
,Grlnen Lords", des Flrsten und spateren Herzogs Leopold lII.
Friedrich Franz von Anhalt-Dessau zuriickgehen. Zwar wohnt
die derzeitige Kastellanin des Schlosses nicht mehr im dortigen
warmen Keller, doch der aktuelle Garten-Chef lebt weiter im
beriihmten Gartnerhaus, das einst das Refugium von Franz war,
der hier im Kreise seiner Familie sein Glick fand, und auf dessen
gotisiertem Dach sich noch heute die Pfauen zeigen. Uwe Kraus
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Die Nebengebdude des Schlosses mit Grauem Haus (L., teils ver-
deckt), St. Petri-Kirche und Marstall (r.) kénnten so auch in England
stehen. Foto: Uwe Kraus

Zahlreiche Sichtachsen im Park erméglichen den stimmungsvollen
Blick auf Bauten und Tempel — ganz im Sinne des Bildungsauftrages,
den Flrst Franz damit verband. Foto: Uwe Kraus

Das Interieur des Schlosses verbirgt nicht nur zahlreiche fiir ihre

Zeit moderne Einrichtungsgegensténde, sondern auch historische
Gemalde, etwa von Peter Paul Rubens.
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EIN MEILENSTEIN
FUR DIE
PRAVENTION

Zahndarztliche Friiherkennung
ab 2026 im ,Gelben Heft"

Ab Januar 2026 werden zahnarztliche Friherkennungsun-
tersuchungen fur Kinder im sogenannten ,Gelben Heft" do-
kumentiert — dem zentralen Vorsorgeinstrument fiir Kinder
in Deutschland. Das hat Mitte Mai 2025 der Gemeinsame
Bundesausschuss (G-BA) auf Antrag der Kassen-
zahnarztlichen Bundesvereinigung
(KZBV) beschlossen. Bislang wurden
im Gelben Heft ausschlieBlich die
arztlichen Friherkennungsuntersu-
chungen (U1-U9) erfasst. Kiinftig wer-
den auch die sechs zahnarztlichen
Untersuchungen, die fur alle Kinder
im Alter von sechs Monaten bis zum
vollendeten sechsten Lebensjahr von
den gesetzlichen Krankenkassen tiber-
nommen werden, dokumentiert und
mit Z1 bis Z6 benannt. Damit soll die so
wichtige Inanspruchnahme zahnarztli-
cher

Fraherkennungsuntersuchungen
weiter gesteigert und die arztliche und
zahnarztliche Versorgung noch enger
vernetzt werden. Die zahnarztlichen
Friherkennungsuntersuchungen umfas-
sen neben der klinischen Untersuchung

unter anderem auch Beratung zur Mundhygiene, Ernahrung
sowie zur Anwendung von Fluoriden. Sie leisten damit einen
entscheidenden Beitrag zur Vermeidung frihkindlicher Kari-
es, die nach wie vor zu den haufigsten chronischen Erkrankun-
gen im Kindesalter zahlt.

,Die Aufnahme der zahnarztlichen Friherkennungsuntersu-
chungen in das Gelbe Heft ist ein Meilenstein fir die Praventi-
onvon Zahnkrankheiten bei Kindern”, betont Martin Hendges,
Vorstandsvorsitzender der KZBV. ,Gesunde Milchzahne sind
eine wesentliche Voraussetzung fir das Kieferwachstum, die
Entwicklung des bleibenden Gebisses und die Sprachentwick-
lung des Kindes. Damit sind friihzeitige zahnarztliche Unter-
suchungen eine der Hauptkomponenten der Gesundheitsvor-
sorge im Kindesalter. Durch die gemeinsame Dokumentation
mit den arztlichen Untersuchungen ricken wir die Zahnge-

Kinderuntersuchungsbeft

sundheit bereits in der frilhen Lebensphase noch starker in
den Fokus und unterstreichen die hohe Bedeutung der zahn-
medizinischen Vorsorge. Das Gelbe Heft als bei allen Eltern
bekanntes und etabliertes Medium ist genau der richtige Ort
dafur”, so Hendges. Mit dieser Entscheidung setze der G-BA
zudem ein klares Zeichen fir eine verbesserte interdiszipli-
nare Zusammenarbeit zwischen Vertragszahnarztinnen und
-zahnarzten sowie Vertragsarztinnen und -arzten.

Samtliche relevante Vorsorgeuntersuchungen in einem Heft
Eltern erhalten im Gelben Heft fortan eine bessere Ubersicht
Uber alle relevanten Vorsorgeuntersuchungen fir ihr Kind — zu-
sammengefasst an einem Ort. Bereits verwendete Gelbe Hef-
te kénnen weiter genutzt werden: Die Eltern erhalten hierfir
entsprechende Einlegeblatter von ihrer Zahnarztin oder ihrem
Zahnarzt. Fir Neugeborene ab Januar 2026 werden die Gelben
Hefte dann bereits die zahnarztli-
chen Fruherkennungsuntersuchun-
b gen enthalten. Mittelfristig ist ge-
:_.., plant, das Gelbe Heft als Bestandteil
der elektronischen Patientenakte
insgesamt zu digitalisieren. Ab Janu-
ar 2026 ist es also wichtig flr Eltern,
auch zum Zahnarzttermin ihres Kin-
des das Gelbe Heft mitzunehmen,
da in diesem — wie in der Kinder-
arztpraxis — die verpflichtende Do-
kumentation der Untersuchungser-
gebnisse erfolgt. Zugleich sind so
alle Friherkennungsuntersuchun-
gen an einem Ort ubersichtlich
dokumentiert - flr alle Beteiligten.
Kinderzahnpasse, die bislang von
den (Landes-)Zahnarztekammern
und Kassenzahnarztlichen Verei-
nigungen — in einigen Bundeslan-
dern mithilfe von Einklebemarken im Gelben Heft integriert
— herausgegeben wurden, kénnen aber weiterhin verwendet
werden. Hier finden sich oft hilfreiche weiterfihrende Informa-
tionen und Begriffserklarungen fir die Eltern.

Dr. Nicole Primas, Referentin fir zahnarztliche Pravention
in der Zahnarztekammer Sachsen-Anhalt, begriiBte den Be-
schluss. ,Das gelbe Heft hat einen viel hdheren Bekanntheits-
wert als unser aktueller Zahngesundheitspass und wird ganz
anders wahrgenommen®, sagte die Magdeburger Zahnérz-
tin. Ein Wermutstropfen sei jedoch, dass Zahnarztinnen und
Zahnarzte des Offentlichen Gesundheitsdienstes und ihre
Kollegen in den Praxen dann kinftig nicht mehr sehen, was
die Kinder an Individual- bzw. Gruppenprophylaxe absolviert
haben, so Primas. Deshalb wolle sich nun die Landesarbeits-
gemeinschaft Jugendzahnpflege mit dem Thema befassen.
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IST ZAHNERHALT
BIS INS HOHE
ALTER MOGLICH?

Bericht von 34. Jahrestagung der Deutschen
Gesellschaft fur Alterszahnheilkunde (DGAZ)

Am 16. und 17. Mai 2025 traf sich die DGAZ-Familie in Hamburg
und tagte zusammen mit dem 6. Praventionskongress der DG-
PZM. Im Mittelpunkt der gemeinsamen Veranstaltung standen
die Themen Mundgesundheit in der Pflege, Pravention von Wur-
zelkaries und Parodontitis sowie aktuelle Konzepte zum Zahn-
ersatz bei Senioren und geriatrischen Patienten. Diese Schwer-
punkte gewinnen angesichts des demografischen Wandels
unserer Gesellschaft weiter an Relevanz und sind

in der taglichen Praxis von groBer Bedeutung. Ein

Kernthema des Kongresses war die Frage, ob der

Zahnerhalt bis ins hohe Alter méglich ist. Die Deut
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sche Mundgesundheitsstudie 6 zeigt, dass noch | ¥
mehr Menschen mit ihren eigenen Zahnen alt {
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werden, dass sich Pravention lohnt — nur noch 5%
der 65- bis 74-Jahrigen sind zahnlos, wobei hier
die soziale Herkunft eine Rolle spielt. Auch die
Versorgung mit Implantaten steigt stetig. 85,2%
der 65- bis 74-Jahrigen mussen jedoch parodon-
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geht heute davon aus, dass im Jahr 2030 etwa ein Drittel der Be-
volkerung ber 60 Jahre alt sein wird, es wird mehr Menschen
mit eigenen Zahnen und hochwertigem Zahnersatz geben, die
Zahlungsbereitschaft fiir Gesundheit ist deutlich gestiegen. Das
Anforderungsspektrum an die Zahnarztpraxis bei der Versor-
gung des alteren Menschen ist stark von dem kérperlichen und
geistigen Befinden abhéangig. Im Fokus werden immer mehr de-
ligierbare Leistungen stehen, wie Ernahrungsberatung, Vitamin
D und Zuckertests. Der Abend stand ganz im Zeichen von get
together — hier wird gefachsimpelt, genetzwerkt, hier trifft man
Freunde der Seniorenzahnmedizin, tauscht sich aus....

Die Prasidentin der DGAZ Prof. Dr. Ina Nitschke eréffnete den
zweiten Kongresstag mit einem Vortrag tber die Zukunft der
Totalprothese — wir werden sie immer weniger sehen, aber es
wird sie weiterhin geben und mein persénliches Statement dazu,
wenn sie gut sitzt, kann sie hervorragende Dienste leisten und ist
vom Pflegepersonal bei Hochbetagten gut zu handeln. Dr. Cor-
nelius Haffner machte dann ,Mundgesundheit in der Pflege —wo
stehen wir, was kénnen wir verbessern?“ zum
Thema. Ich denke, da machen wir in Sach-
sen- Anhalt schon viel bzw. all die Kollegen,
diein Einrichtungen regelmaBig und praventiv
gehen. Hier an dieser Stelle mal ein Danke-
schén an all die Kollegen in Sachsen-Anhalt,
die einen Kooperationsvertrag mit Pflegeein-
richtungen haben und diesen auch mit Leben
erfullen, sprich aufklaren, regelmaBig vor Ort
sein, die PA-Kurzstrecke anbieten, das Pflege-
personal schulen ... Ein paar Preise wurden auch

B Nt i

tal versorgt werden, d.h. fiir uns Zahnarzte gibt e P e B o e vergeben, unter anderem ging der DGAZ-Wissen-
es noch viel zu tun. "“'l-l‘--.u.u-, R schaftspreis 2024/2025 an PD Dr. Julia Jockusch

::i_‘_'::_:ﬁ:u far ihren Gero Parcours: Zur Simulation altersbe-
Prof. Dr. Sebastian Paris referierte zum The- e - iy dingter Einschrankungen bei Patienten in der Aus-
ma Wurzelkaries — ein spannendes Thema, e e —— bildung von Zahnmedizinern. Auch hier muss sich
denn bei der Versorgung von Wurzelkaries in T e S Sachsen- Anhalt nicht verstecken — bei uns gibt es
der Pflege muss man viele Kompromisse ein- i R den Gero Parcours im Rahmen der ZMP-Ausbil-

gehen, absolute Trockenlegung ist oft nicht

dung und in der Ausbildung der ZFAs und Generali-

moglich, Glasionomerzemente bekommen

den Vorzug vor Kompositen, der Einsatz von Silber-Diamin-Flu-
orid wurde diskutiert. Der sich anschlieBende Vortrag von Prof.
Dr. Stefan Zimmer befasste sich mit dem Thema Fluorid im Al-
ter bzw. in der Pflege, hierzu werden wir in einer der nachsten
Zn-Ausgaben mehr berichten, nur eins sei verraten —in der Pfle-
ge sollten 5000 ppm zur Anwendung kommen.

Far den GroBteil der Praxen gehort die Professionelle Zahnreini-
gung zur Standardleistung, es bestehen jedoch in Qualitat, Um-
fang der Leistungen und bei Preisgestaltung groBe Unterschiede.
Dr. Ann-Kathrin Arp (Steuerberaterin) und Monika Dietschmann
(ZMV) gaben Tipps zu Praxismanagement und Abrechnung. Die
Lebenserwartung der Bevolkerung steigt immer weiter, man
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sierten Pflege beim AzuBiss-Projekt. Prof. Dr. Samir

Abou-Ayash und Prof. Cornelia Freese rundeten das
Programm ab mit Vortragen zur Zahnarztlichen Prothetik und
Zahnerhaltung bis ins hohe Alter. Save the date: Die 35. Jahresta-
gung findet am 05.06. bis 07.06.2026 in Kloster Banz Bad Staffel-
stein bei Bamberg statt.

// Dr. Nicole Primas, Zahndrztekammer Sachsen-Anhalt

Zahnarztpraxen kénnen Exemplare der Flyer flr pflegende An-
gehérige bei Julia Fleischer vom ZAK-Referat Prévention per
E-Mail unter fleischer@zahnaerztekammer-sah.de oder tele-
fonisch unter 0391 / 739 39-17 bestellen.
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MUNTZER:
REFORMER
ODER REBELL?

In Mitteldeutschland wird 2025 vielfdltig
an Bauernkrieg und Thomas Mdintzer erinnert

Das Mot.-Schitzenregiment MSR-22 der NVA im thiringischen
Mihlhausen mit dem Namen ,Thomas Mlintzer” hat seine Trup-
penfahne eingerollt, mit dem Flinf-Mark-Schein, der sein Bildnis
tragt, lasst sich nicht mehr bezahlen, und die DDR-Sonderbrief-
marken, die den Prediger abbilden, haben ihre Gltigkeit verlo-
ren. Wann und wie Thomas Mlntzer starb, verzeichnen die Ge-
schichtsbiicher genau, wann dagegen aber Miintzer in Stolberg,
im heutigen Landkreis Mansfeld-Sudharz, das Licht der Welt
erblickte, halten Historiker bis heute fir ungewiss. Man darf da-
von ausgehen, dass es um das Jahr 1489 gewesen sein wird. Viel
spricht daftr, dass die Mlntzers wohlbetucht waren und durch-
aus der gehobenen Mittelschicht oder den Oberen in der kleinen
Stadt im Schatten der Burg der Stolberger Grafen angehért ha-
ben. Sein Vater fungierte in der Residenzstadt als ,Muntzmeis-

“«

ter”.

Mintzers Eltern lebten um 1500 in Quedlinburg, wo der Sohn
die damals renommierte Lateinschule absolvierte. Ein Leipziger
Matrikelauszug weist ihn am 16. Oktober 1506 an der Universitat
als ,Thomas Munczer de Quedlinburch”
aus. 1512 studierte Mlntzer an der Via-
drina in Frankfurt/Oder, iber mégliche
Zwischenstationen an anderen akade-
mischen Einrichtungen kann bis heute
nur spekuliert werden. Fest steht, dass
Mintzer unter seinen Zeitgenossen als
herausragender ,Kenner der antiken wie
der humanistischen Literatur und insbe-
sondere des Alten und Neuen Testaments” galt, der Latein, Grie-
chisch sowie Hebraisch beherrschte. Im Laufe seines Studiums
erreichte er drei akademische Grade: Baccalaureus artium, Ma-
gister artium und Baccalaureus biblicus.

Heute fragt man sich, war dieser Thomas Mlntzer ein radikaler
Endzeitprophet, Bauernfuhrer, erster protestantischer Ketzer,
Freiheitskampfer oder gar Erzteufel und friher Sozialist? Die
einen erklarten ihn zum mystischen Schwarmer, andere zum
Theologen auf Abwegen, zum Utopisten oder Revolutionar mit
Regenbogenfahne. ,Thomas Miintzer ein Revolutionar, der ers-
te Demokrat sogar? Das sehe ich anders,” sagt Andreas Berger,

Das Thomas-Miintzer-Denkmal in Stolberg (Harz) wurde zu seinem
500. Geburtstag im Jahr 1989 errichtet. Fotos (3): Uwe Kraus

Superintendent des Kirchenkreises Eisleben-Sémmerda. ,Wir
sollten ihn in seiner kompletten Widersprichlichkeit sehen und
seine guten Gedanken aufnehmen. Sein Leben pragte eine gro-
Be Tragik, der Luther-Streit und auch tiefe Mystik.” Der Superin-
tendent bemerkt, dass Miintzer auch wegen der lange Zeit pola-
risierten Betrachtung von Luther und ihm eher im Osten bekannt
ist. ,Gott, heilger Schopfer aller Stern" findet er im Gesangsbuch,
ein Adventslied, das der Reformator im
Jahr 1523 schuf. Berger ist wichtig, als Kir-
che vor Ort von keiner Seite vereinnahmt
zu werden. ,Die vielen authentischen
Muntzer-Statten sind unser groBes Plus.”
In Sachsen-Anhalt befinden sich mit Stol-
berg, Allstedt und Schloss Mansfeld drei
der maBgeblich authentischen Orte in
Bezug auf Thomas Mintzer. In Stolberg kam Thomas Mintzer
zur Welt. Allstedt war Schaffensstatte und Ort der Flrstenpre-
digt. ,Und auf dem Schloss Mansfeld saBen die Widersacher
Thomas Miintzers."

Thomas Mintzer war der Erste, der einen Gottesdienst vollstan-
dig in deutscher Sprache und der Gemeinde zugewandt hielt.
Berger verweist auf die rund 5.000 Toten, an die die Kirche beim
Bauernkriegsgedenken erinnert, und hofft auf eine historisch
differenziertere Bewertung des Aufstandes, dessen Teilnehmer
,weniger die hier heimischen freien Bauern, sondern mehr Berg-
knappen, Arme aus den Stadten und Bauern aus dem Siden” wa-
ren”. Fir Mlntzer waren die aufstandischen Bauern ein Zeichen

16



BERUFSSTANDISCHES
ZN SACHSEN-ANHALT | AUSGABE 06 | Juni 2025

und eine Waffe Gottes, um seine Ziele durchzusetzen. Er zog mit
einem Aufgebot aus Mihlhausen als Feldprediger nach Franken-
hausen. Nach der katastrophalen Niederlage am 15. Mai 1525
wurde Thomas Miintzer gefangen genommen, in Heldrungen
verhoért und gefoltert und dann bei Mihlhausen enthauptet.

Der diesjahrige Kreiskirchentag findet so vom 29. bis 31. August
unter dem Motto ,Schafft Recht und Gerechtigkeit” in Stolberg,
Allstedt und Heldrungen statt. ,Wir wollen uns auf Spurensu-
che begeben nach dem Theologen Thomas Mintzer und seines
Wirkens wahrend der Zeit des Bauernkriegs. Denn 500 Jahre ist
der Bauernkrieg her, 500 Jahre Thomas Muntzers Versuch, seine
Ideen von Recht und Gerechtigkeit durchzusetzen. ,Wir werden
Mintzer ganz in seiner Tradition der Ordnung einer deutschen
Messe feiern. SchlieBlich galt er als begnadeter Prediger.”

Fur Miintzer ging es nicht um den Sturz der Flrsten und Obrigkei-
ten—er wollte gottesflrchtige Obrigkeiten, die ihrer Pflicht nach-
kommen. Der Reformator erklart in seiner Furstenpredigt unter
anderem, dass die Flrsten das Schwert haben, um die Gottlosen
zu vertreiben. Verletzen sie jedoch diese Pflicht, so soll man ih-
nen das Schwert nehmen. Sind sie selbst gottlos, so sind sie nicht
die rechten Firsten und missen gestlrzt werden. Das sei seine
Gerechtigkeit gegenlber Gott, dem Evangelium und der Bibel.

Der aus Leinefelde stammende Historiker Thomas Tassilo Mul-
ler, seit zwei Jahren Vorstand der Stiftung Luthergedenkstatten
in Sachsen-Anhalt, sagte kirzlich in einem Vortrag: ,Sicher ist:
Der Theologe suchte einen alternativen Weg zu Luthers »Re-
formation von oben«. Mit seinen Ideen und Planen scheiterte
er aber naturgemaB am Widerstand der Obrigkeit.“ Das Leben
des gebirtigen Stidharzers war eng mit dem Deutschen Bauern-
krieg verknlpft, der auch die Harzregion erschitterte. Nach der
verlorenen Schlacht von Frankenhausen wurde Miintzer am 27.
Mai 1525 hingerichtet und sein Kopf zur Abschreckung am Weg-
rand vor der Stadt auf einen Pfahl gespieBt — und er galt fortan
als eine Symbolfigur, die Historiker in Ost und West spaltet. 500
Jahre spater sind die damaligen Fragen nach Gerechtigkeit und
gesellschaftlicher Teilhabe noch immer aktuell.

Landesweit wird in diesen Tagen, Wochen und Monaten an den
Bauernkrieg und den Reformator Thomas Mintzer erinnert. Die
groBe dezentrale Landesausstellung ,Gerechtigkeyt 1525 zum
Gedenken an den 500. Jahrestag des Bauernkriegs und den Re-
formator zeigte im Kunstmuseum Moritzburg in Halle (Saale)
eine sehenswerte Sonderschau zur Epoche der Frithrenaissan-
ce. Es gehe um jene Impulse, die vor dem Bauernkrieg und der
Reformation die Kunst und Kultur nachhaltig verandert haben.
Von der Kunst in der mitteldeutschen Frithrenaissance hat sich
den Angaben zufolge nur wenig erhalten. In dieser Zeit um 1500
wurde 1484 auch der Grundstein fir die Moritzburg gelegt.
,Frihrenaissance in Mitteldeutschland. Macht. Reprasentation.
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Frommigkeit.” prasentierte etwa 250 Werke von Kiinstlern wie
Albrecht Direr, Martin Schongauer, Jacopo de' Barbari und Lucas
Cranach dem Alteren. Auch Grafiken sowie kostbarer Schmuck
und Geschmeide wurden gezeigt. Die Exponate stammten aus
70 offentlichen und privaten Sammlungen.

Insgesamt sieben Teile hat die Landesausstellung, in der Luther-
stadt Eisleben lauft die Exposition ,1525! Aufstand fur Gerech-
tigkeyt”. Mit dem neuen Projekt der LutherMuseen werden Men-
schen aus der Zeit des Bauernkriegs vor 500 Jahren in Social
Media-Kanalen lebendig. Blrgerin, Beamter, Graf, ,gemeiner
Mann“ und Geistliche im Dialog, sie fechten Konflikte aus und
bringen ihre Lebenswelt in die Gegenwart. Die funf Hauptper-
sonen sind historisch belegt. Sie vertreten verschiedene sozia-
le Schichten und Vorstellungen des 16. Jahrhunderts. Bekannte
Personlichkeiten der Reformationszeit wie Thomas Muntzer,
Martin Luther und Friedrich der Weise greifen dabei in das Ge-
schehen ein.

Am Auftakttag des Kirchentages von Eisleben-Sémmerda fei-
ert das Theaterstlck ,Thomas Mintzer — Sohn Stolbergs” des
heimischen AndersWeltTheater Premiere. Flr den 30. August
plant Allstedt ab 19 Uhr die Urauffihrung des Mintzer-Ora-
toriums ,Solange ihr Tag habt”. In dem lasst Andreas Hillger
im Libretto Worte vom Anfliihrer der Bauernproteste in Sach-
sen-Anhalt und Tharingen lebendig werden. Andererseits
kommen in AuBerungen Miintzers immer mehr endzeitliche
Beispiele und Bilder vor, die das Ende dieser Welt und den Be-
ginn des Reiches Gottes verheiBen. Dabei werden in verschie-
denen Passagen auch das historische Blechblasinstrument
Zink und eine Barockharfe erklingen. Das Mansfeldische Wort
LUffruhr!” schallt dann bestimmt ebenso durch das weite Kir-
chenschiff. www.gerechtigkeyt1525.de Uwe Kraus

Abellio-Ziige erinnern an das Jubildum 500 Jahre Bauernkrieg und

Reformator Thomas Miintzer.
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TEDDY-DOCS
IM EINSATZ

Teddyklinik der Uniklinik Magdeburg schulte
Knirpse auch in Sachen Zahngesundheit

Anja Pfeiffer ist die ,Obar-Arztin“ und leitet in diesem Jahr wieder
die Magdeburger Teddyklinik, die ihre Zelte auf dem Campus der
Uniklinik Magdeburg aufgeschlagen hat. Hier erhalten Kinder-
garten-Kinder bereits zum 16. Mal die Méglichkeit, ihre kranken
Kuscheltiere von Studierenden behandeln zu lassen. Ob schmer-
zender Backenzahn, gebrochene Pfote oder das Kratzen im Hals
— spielerisch bringen die Mediziner von morgen den Kindern die
Ablaufe eines Arztbesuches naher. Unterdessen erhalten die
angehenden Arzte bei ihrem dreitagigen Einsatz ehrenamtliche
Unterstitzung von OP-Pflegern, Kinderkrankenpflegern und Ra-
diologie-Assistenten. Wenige Meter weiter blinkt Blaulicht und
erklingt die Sirene eines Rettungswagens. ,Der ASB gehort seit
langerem zu unseren Unterstltzern, erklart die Einsatztechnik
und bringt den Besuchern kindgerecht naher, warum das Fahr-
zeug mit seiner modernen Technik in Krisensituationen Leben
retten kann“, so Anja Pfeiffer. Die kleine Laura erzahlt, ihr Vater
habe ihr beim Abholen aus der Kita schon mal in ihrem Auto er-
klart, warum er zur Seite fahrt und den Krankenwagen erstmal
durchlassen muss.

Ein ganzer Klinikkomplex entstand unweit des Universitatskli-
nikums: die Aufnahme, eine HNO-Klinik, ein Labor und eine Ra-
diologie, der Operationssaal und die Augenklinik, die Kranken-
haus-Apotheke und naturlich eine Zahnklinik, in der nicht nur in
den Mund geschaut wird, sondern auch Gber Zucker, Karies, Vor-
sorge und gesunde Ernahrung gesprochen wird. Gemeinsam mit
den ,Teddy-Docs” kénnen die Kinder ihre Kuscheltiere behan-
deln, indem sie Verbande anlegen oder im OP assistieren, wenn
der Teddy dringend Hilfe braucht. Mit ihren Plischtieren durch-
laufen sie in der Rolle der Eltern den Ablauf eines Arztbesuches.
,Die Kinder kédnnen somit spielerisch verschiedene Untersuchun-
gen und Facharzte kennenlernen und zukiinftig hoffentlich ohne
Angst die Kinderarztin oder den Kinderarzt besuchen®, erklaren
die Medizinstudentinnen um die Obar-Arztin.

,Die Wartezimmer und Behandlungsraume sind heute ziemlich
voll”, erlautert Anja Pfeiffer, die das dritte Jahr in diesem beson-
deren Klinikum praktiziert. ,Wie im wahren Leben haben wir
eine Reihe Patienten vorbestellt. Dazu kommen akute Falle, fur
die wir eine offene Sprechstunde fir alle ,bedirftigen” Kuschel-
tiere eingerichtet haben.” 650 Madchen und Jungs nutzten die
taglichen Sprechzeiten, etwa 100 die offene. Dafiir zahle nicht

Medizinstudentin Alina Kiithn erklérte den Kita-Kindern, wie sie sich

mit der KAl-Methode richtig die Zdhne putzen. Foto: Uwe Kraus

die Teddy-Krankenkasse, sondern das Projekt lebt von freiwil-
ligem Einsatz des Personals. ,Alles ist spendenfinanziert. Da
greifen uns Arzte und Apotheker unter die Arme, eine Uni-Weih-
nachtsaktion half ebenso. Dadurch haben wir hier Dinge wie
Pflaster, Zwieback und Taschentiicher im Einsatz zu Verfligung.
Aber auch Zahnpaste, mit der das Putzen gelibt werde, betont
Alina Kuihn, die in der Zahnklinik ins dritte ,Behandlungsjahr”
geht und als ,Notarztin“ auf dem Klinikgelande unterwegs ist,
wenn in einer Fachrichtung Unterstlitzung bei der Bewaltigung
des Patientenansturms und in der Dokumentation nétig ist. Sehr
engagiert erklart sie die Ernahrungspyramide, beschreibt die Ge-
fahr, die in der Cola-Flasche steckt, und bt mit den Kindern das
Zahneputzen. Den kleinen Patienten, die mit ihren Kuscheltieren
aus der Magdeburger Kita ,Ottos Baumwichtel” kommen, gibt
sie auf den Weg, dass es nicht darauf ankomme, ob mit Hand-
oder Elektrozahnbirste geputzt werde, sondern es misse richtig
geschehen. Um das zu verdeutlichen, bringt sie (iberdimensio-
nale Zahnbdirsten und Gebiss mit, erweist sich aber auch als en-
gagierte Puppenspielerin. Denn sie wird am Zahnarztstuhl von
Handpuppe Kai begleitet. Wichtig ist, dass Kinder von diesem
Zahnputzdrachen von vornherein die richtige Putztechnik erler-
nen und immer nach dem gleichen Schema vorgegangen wird.
Kai lasst sich gut merken und auch kleine Kinder kénnen es leicht
erlernen.

Damit beim Putzen keine Zahnflachen vergessen werden, be-
deutet Kai, immer in der gleichen Reihenfolge zu putzen: K
wie Kau-, A wie AuBen- und | wie Innenflachen. Das wollen die
,Baumwichtel” klinftig auch so tun, versprechen sie Alina Kihn,
die sie kiinftig zwar nicht als Zahnmedizinerin, aber durchaus
bei einer AuBensprechstunde der Teddydocs zu einem Tag der
offenen Tur oder bei einer Plischtier-OP wahrend eines Kita-Be-
suchs treffen kénnten. Uwe Kraus

18



BERUFSSTANDISCHES
ZN SACHSEN-ANHALT | AUSGABE 06 | Juni 2025

'NEW WORK'
IN DER SELBST-
VERWALTUNG

KZV Sachsen-Anhalt
beim HR CAMPUS Mitteldeutschland

Am 21. und 22. Mai 2025 war die Kassenzahnarztliche Ver-
einigung Sachsen-Anhalt mit einer kleinen Delegation beim
diesjahrigen HR CAMPUS Mitteldeutschland vertreten. Die
Weiterbildungskonferenz in der Welterbestadt Quedlinburg
gilt als zentrale Plattform far Fihrungskrafte, HR-Verant-
wortliche und Vordenker aus Verwaltung, Gesundheitswesen,
Mittelstand und Industrie. Im Fokus standen Themen wie New
Work, moderne Fihrung, Kiinstliche Intelligenz, Personalent-
wicklung, Strategie und Fachkraftesicherung. Uber 50 Men-
toren gestalteten fur rund 350 Teilnehmende mehr als 100
interaktive Formate, darunter Keynotes, Diskussionsrunden,
Praxisworkshops und Trainings zu aktuellen Herausforderun-
gen in der Arbeitswelt.

Von der KZV nahmen unter anderem der Vorstandsvorsitzen-
de Dr. Jochen Schmidt und Verwaltungsdirektor Mathias Ger-
hardt teil. Doch die KZV war in diesem Jahr nicht nur Gast,

Jens Hennicke (medizinischer Dienst), Moderatorin Janine Koska,
Steffi Suchant (TK) und Matthias Gerhardt (KZV LSA) diskutierten
Uber 'New Work' in der Selbstverwaltung. Foto: KZV LSA
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sondern auch aktiv in das Programm eingebunden: Verwal-
tungsdirektor Mathias Gerhardt fungierte als offizieller Men-
tor des HR CAMPUS und war Teil eines zentralen Panels mit
dem Titel ,Best Practices: New Work in Kérperschaften und
Institutionen transformieren”. Gemeinsam mit Jens Hennicke
vom Medizinischen Dienst Sachsen-Anhalt, Steffi Suchant von
der Techniker Krankenkasse (TK) und Janine Koska, Initiatorin
des HR CAMPUS, diskutierte er, wie Verwaltungen trotz en-
ger rechtlicher Rahmenbedingungen, Berichtspflichten und
behérdlicher Aufsicht den Wandel zur modernen Arbeitswelt
meistern. ,Verwaltung muss kein Gegenentwurf zu New Work
sein’, erklarte Gerhardt. Im Gegenteil, gerade Kérperschaften
mit hoher Verantwortung gegeniber der Gesellschaft brauch-
ten moderne Strukturen, die effiziente und flexible Prozesse
ermoglichen.

Alle Panelteilnehmenden betonten, dass der Wandel hin zu
mehr Flexibilitat, Transparenz und Beteiligung nicht nur mog-
lich, sondern angesichts des Fachkraftemangels dringend
notwendig sei. Im anschlieBenden Austausch mit dem Audi-
torium unterstrich dies auch der KZV-Vorsitzende. ,Verwal-
tungen wie die KZV mussen sich weiterentwickeln, um auch
kinftig leistungsfahig zu bleiben. Offenheit, Flexibilitat und
Beteiligung sind dabei zentrale Voraussetzungen sowohl in-
tern fir unsere Teams als auch im Dienst unserer Mitglieder
im Land”, so Dr. Jochen Schmidt.

Fur die kleine Delegation der KZV Sachsen-Anhalt waren die
beiden Tage in Quedlinburg ein echter Gewinn. Der HR CAM-
PUS bot fundierten fachlichen Input, inspirierende Gesprache
mit Fihrungskraften und Personalverantwortlichen sowie vie-
le Impulse, die sich direkt in der eigenen Organisation weiter-
denken lassen.

// KZV Sachsen-Anhalt
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DIGITALE MEDIZIN
— WOHIN GEHT
DIE REISE?

KZV Sachsen-Anhalt beim Ersatzkassenforum
der vdek-Landesvertretung

Digitalisierung im Gesundheitswesen sorgt oft fir Stirnrun-
zeln — zu kompliziert, technisch unausgereift und nicht sel-
ten weit entfernt vom Versorgungsalltag der Praxen. Doch
dass es auch anders geht, zeigte das Ersatzkassenforum der
vdek-Landesvertretung Sachsen-Anhalt am 21. Mai 2025. Dort
wurde deutlich, dass es digitale Projekte gibt, die halten, was
sie versprechen. Eines davon ist das elektronische Beantra-
gungs- und Genehmigungsverfahren flr Zahnarzte (EBZ).

Dr. Klaus Holst, Leiter der Landesvertretung, setzte gleich zu
Beginn einen klaren Ton: Digitalisierung musse sich am prakti-
schen Bedarf orientieren. Sie soll verstandlich sein, handhab-
bar und einen konkreten Nutzen bringen. Andernfalls bleibe
sie, so Holst, eine leere Hilse. Auch Staatssekretar Wolfgang
Beck betonte die Notwendigkeit gemeinsamer Verantwortung
bei der Digitalisierung und verwies auf das E-Rezept sowie die
elektronische Patientenakte als markante Entwicklungen im
derzeitigen Umbruch. Ein besonders Uberzeugendes Beispiel
aus der Versorgungspraxis prasentierte Dr. Jochen Schmidt,
Vorstandsvorsitzender der Kassenzahnarztlichen Vereini-
gung Sachsen-Anhalt. Seine Botschaft: Digitalisierung gelingt
dann, wenn sie nicht zentral verordnet, sondern dezentral ge-
dacht und praxisnah entwickelt wird. Genau das sei beim EBZ
gelungen. Das Verfahren entstand im engen Schulterschluss
zwischen Zahnarzten, Krankenkassen und Softwareanbie-
tern. Die gematik blieb bewusst auBen vor und genau das, so
Schmidt, habe entscheidend zum Erfolg beigetragen.

Der Nutzen zeigt sich im taglichen Ablauf: Heil- und Kosten-
plane werden digital erstellt und Gber KIM direkt an die Kran-
kenkasse Ubermittelt. Rickmeldungen erfolgen ebenfalls
elektronisch —ohne Papierberge, ohne Postversand, ohne Me-
dienbriiche. Fir die Praxen bedeutet das vor allem eins: mehr
Effizienz, weniger Aufwand und deutlich bessere Planbarkeit.
Das EBZ ist damit eines der wenigen Digitalprojekte im Ge-
sundheitswesen, das fir alle Beteiligten einen echten Mehr-
wert schafft. ,Wenn Selbstverwaltung gestalten darf, entsteht
echter Fortschritt”, betonte Schmidt. Mit dem EBZ habe man
gezeigt, dass Digitalisierung auch praxisnah und funktional
sein kann, wenn die Zahnarzteschaft selbst mitgestalten darf.
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Dr. Jochen Schmidt beim Ersatzkassenforum der vdek-Landesver-
tretung Sachsen-Anhalt: Digitale Lésungen fiir unsere Versicherten
2025. Foto: KZV LSA

Die Entwicklung ist damit nicht abgeschlossen. In Planung
sind digitale Prozesse flr das Gutachterwesen, auBerdem ein
mogliches PKV-Pendant. Auch hier gilt der Grundsatz: Technik
darf nicht Selbstzweck sein. Sie muss den V