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VORSORGEUNTERSUCHUNG vorsorgen

Vierter Schwangerschaftsmonat

GESURIHEIT AR SRCASEA-LHEALY

Stempel des Zahnarztes

Achter Schwangerschaftsmonat
nach individueller Empfehlung

durch den Hauszahnarzt

Stempel des Zahnarztes

Unser Tipp:

»

Lassen Sie lhre Zahne untersuchen und, wenn nétig,
behandeln!

Reinigen Sie zweimal taglich lhre Zahne mit Fluoridzahn-
paste, und verwenden Sie Mundspullésungen!

Erndhren Sie sich ausgewogen mit viel Obst, Gemduse,
Milchprodukten!

Es kommt Ihnen und Ihrem Kind zugute!

UND NOCH EIN HINWEIS: Neben dem kinderarztlichen
Untersuchungspass bekommen Sie nach der Entbindung auch
einen Zahngesundheitspass fur lhr Kind. Er enthélt wertvolle
Informationen darliber, wie Sie dazu beitragen kénnen, dass lhr
Kind gesunde Zahne bekommt und behalt, und hilft lIhnen und
Ihrem Zahnarzt, die richtige Dosierung von Fluoridgaben zur
Zahnschmelzhartung einzuhalten.



